
                                ПРОЛЕТНИТЕ ПРАЗНИЦИ 

                                      Традиции и обичаи 

                                           Обобщение 

                                                                  

    

     Лазаровден е първият от трите големи празника, 

свързани с чудото на възкресението. По традиция на 

Лазаровден се откъсват зелени върбови клонки, които ще 

красят вратите на следващия ден — Цветница /Връбница/. 

 С празнуването на Лазаровден и Цветница хората се 

подготвят за големите Великденски празници.  Лазаровден 

и Цветница са сред най-поетичните и красиви момински 

празници, посветени на цветята, любовта и плодородието. 

Основен обреден ритуал е Лазаруването, един от най-

интересните момински обреди. Следващият ден – 



празникът на цветята и на цъфтежа, е естествено 

продължение на Лазаровден- Цветница. Цветница е 

празник на всички цветя, празник на пролетта. Имен ден 

празнуват всички, които носят имена, произлизащи от 

названия на цветя и дървета. В неделя е най-светлият 

празник за всички християни- Великден. 

 

    Всички тези празници носят здраве, късмет, 

благополучие. На тези празници цялото семейство се 

събира около богата трапеза, хапват се вкусни козунаци и се 

борят с шарени яйца, носят се нови дрешки и се ходи на 

църква. Всеки дом отваря вратите си за да влезе в него 

пролетта. 

 

                 



 



Песни:   Великденче 

                   https://www.youtube.com/watch?v=tYsSE38Std0 

Утре е Цвета,Цветница 

https://www.youtube.com/watch?v=vPNbxvIml4s 

 

Песента на синчеца 

Малко цвете съм в полето, 

аз съм синия синчец, 

любя въздуха, небето, 

кича полския венец. 

  

Кат небето се синея, 

ако ситно и да съм, 

с мойта хубост хубавея 

всяка нива, слог и хълм. 

  

Аз съм синчец, аз съм радост, 

бодил по мен не расте, 

аз съм просто, като радост. 

Аз съм мило, кат дете. 

  

Бог самичък ме посея 

и поля ме да раста, 

на свобода аз живея, 

на простора си цъфтя. 

https://www.youtube.com/watch?v=ibQb3phaxnY 
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Празнична ръченица 

https://www.youtube.com/watch?v=TWPaVIXCeLk&list=RDTWPaVIXCeLk&start_r

adio=1&t=21 

 

Инструкции: 

1.Децата заедно със своите родители да направят преговор за пролетните празници от 

презентацията. 

2.Пожелание да си преговорят песничките „Великденче“  , „Утре е Цвета,Цветница“ и 

„Песента на Синчеца“; 

3. Ритмизиране на “Пролетна ръченица“-  пляскане на ръце и потропване с крачета в такт. 

 

      Бъдете здрави, мили дечица!       

        Г-жа Теодора Манева                                           
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